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BOJOVALY S MIGRENOU A PRESTO ZMENILY SVET

DETSTVi MEZI LABORATOREMI

Alfred Nobel se narodil 21. fijna 1833 ve
Stockholmu. Jeho otec Immanuel Nobel byl
vynalezce a podnikatel, ktery experimentoval

s vybusninami a stavél zbrané. Détstvi Alfreda
nebylo jednoduché—rodina ¢asto bojovala s
finanénimi problémy a stéhovala se mezi Svéd-
skem a Ruskem. Uz jako chlapec byl Alfred
vystaven chemikaliim, pokusiim a zvukdm
vybuchdl.

Byl mimoradné nadany: uz v mladi mluvil
plynné svédsky, francouzsky, anglicky, némec-
ky i rusky. Miloval poezii a literaturu, ale jeho
otec trval na tom, aby se vénoval védé. Alfred
tak spojil dvé vasné —slovo a védu—coz ho poz-
déji formovalo jako ¢lovéka, ktery byl zaroven
vynalezcem i basnikem.

DYNAMIT: POMOCNIK | HROZBA

V 50. letech 19. stoleti zacal Nobel experimen-
tovat s nitroglycerinem, vysoce nestabilni
vybusninou. Nestésti na sebe nenechalo cekat,
pfijednom pokusu doslo k vybuchu, pfi némz
zahynulijeho bratr Emil. Nobel se vSak ne-
vzdal a hledal zplsob, jak udélat praci

s nitroglycerinem bezpecnéjsi.

V roce 1867 pfisel s patentem na dynamit. Lat-
ku, v niz byl nitroglycerin stabilizovan pomoci
kfemeliny. Dynamit znamenal revoluci. Sta-

VYNALEZ, KTERY ZMENIL
SVETIJEHO ZIVOT

vebnictvi, tézba, Zeleznice i kanaly, to vSéechno
se diky nému stavélo rychleji a levnéji. Nobel
se stal jednim z nejbohatsich muz{ Evropy.
Ale zaroven rostl i stin jeho vynalezu. Dynamit
se pouzival nejen v primyslu, ale i ve valkach
a atentatech. Nobel si uvédomoval, Ze jeho
dilo ma dvoji tvar, a nesl to s tézkym srdcem.

NEMOCI A SAMOTA
Za vnéjsim uspéchem se skryval muz krehkého
zdravi. Nobel trpél chronickymi bolestmi hlavy,

problémy se srdcem, Zalude¢nimi potizemi

a ¢astymi depresemi. V dopisech si stézoval, ze
je ,nejnestastnéjsi clovék v Evropé”. Migrény ho
vyCerpavaly a nutily ho stahovat se do Gstrani.
Nikdy se neozenil, presto mél nékolik vztahd,
které mu byly oporou. Nejznaméjsi byla jeho
laska k rakouské védkyni Berthé von Suttner,
ktera se stala vyznamnou pacifistkou a pozdéji
lauredatkou Nobelovy ceny miru. Jeji myslenky
mély na Nobela velky vliv.

ZAVET, KTERA ZMENILA SVET

Roku 1888 zemrel bratr Alfreda, Ludvig Nobel.
Alfred si precetl vlastni nekrolog, ktery noviny
omylem zverejnily misto nekrologu jeho bratra
s titulkem: ,Obchodnik se smrtije mrtev‘. No-
bel byl zdrcen. Uvédomil si, ze takto nechce byt
zapamatovan.

KdyZ o osm let pozdéji zemrel v italském San
Remu, nechal po sobé zavét, ktera Sokovala
jeho rodinu i vefejnost. VEétSinu svého majetku
urcil k zalozeni fondu pro udélovani cen

v oblasti védy, literatury a miru. Nobelova cena
se stala jednim z nejprestiznéjsich ocenéni na
svété, symbolem lidského pokroku a nadéje.
Paradox jeho zivota tak ztstava fascinujici:
muz, ktery vynalezl dynamit, je dnes znam
predevsim jako zakladatel cen pro ty, ktefi svét
posouvaji k lepsimu.

Moje bolest byla stejné vybusna jako mé vynalezy

Pane Nobeli, lidé vas znaji jako vynalezce
dynamitu. Jak se vam posloucha oznaceni,,ob-
chodnik se smrti“?

Je to tvrdé. Dynamit jsem vynalezl proto, aby lidé
dokazali prorazit tunely, stavét mosty, spojovat
kontinenty. Ale v rukou armad se stal zbrani. To
jsem nikdy nechtél. Ano, boli mé to. A mozna
proto jsem tolik premyslel o tom, jak po sobé
zanechat néco, co bude mit opaény smysl.

Kdyz vas trapily migrény, dokazal jste viibec
pracovat?

Ne vzdy. Byly dny, kdy jsem se musel zavfit

v temné mistnosti a ¢ekat, az bolest ustoupi. Ale
kdyZ odeznéla, citil jsem zvlastni naval energie.
Jako by mé bolest dohnala k tomu, abych ztra-
ceny Cas okamzité dohnal. Véfim, Ze pravé tyto

cykly—bolest a tleva—formovaly mou pracovni
disciplinu.

Jak vypadaly vase dny?

Rano jsem zacinal chemickymi experimenty,
pokud to hlava dovolila. Casto jsem mél vedle
sebe i zapisnik na basné—ano, psal jsem poezii.
Potom prichazely patenty, dopisy, prace v labo-
ratofich. Ale kdyZ se migréna ozvala, musel
jsem prestat. Bylo to nevyhnutelné. Nemohl
jsem premoci bolest vili. Naucil jsem se spis
respektovatjeji rytmus.

Mnozi vas povazovali za samotarského podivi-
na. Citil jste se osamély?

Ano. Nikdy jsem se neozenil, i kdyz jsem mél
nékolik vztah. Moje srdce patfilo i védecké

praci, a ta si zadala ticho a izolaci. Migréna mé
casto oddélila od spolecnosti, hluk a svétlo ve-
Cirki pro mé byly utrpenim. Takze jsem z(istaval
doma. Mezi knihami, chemikaliemi a myslenka-
mi. Ale véfte, Ze samota ma dveé tvare, nékdy je
osvobozujici, jindy drtiva.

Presto jste mél blizky vztah s Berthou von
Suttner.

Ano, Bertha byla vyjimecna Zena. Stravila se
mnou jen kratky cas, nez se provdala, ale nase
korespondence pokracovala roky. Byla silnd, od-
vazna, vérila v mir.Jeji myslenky mé inspirovaly.
Moznd i diky nijsem do zavéti zaradil Nobelovu
cenu miru. VéFil jsem, Ze jeji hlas bude znit dal,
skrze toto ocenént.



Psaval jste poezii a eseje. Byla to (leva od bolesti?
Ano. KdyZ hlava bolela pfilis na experimenty,
utikal jsem k literature. Slova byla bezpecnéjsi
nez vybuchy. Mnoho lidi nevi, Ze jsem snil

o tom stat se spisovatelem. Ale véda mivzala
Cas. Presto basné zlstaly mym Gtocistém.

Jak jste vnimal vlastni zdravi?
Upfimné, citil jsem se jako stary muz uz ve
stfrednim véku. Mél jsem srdecni potize, Casté

1.TICHO A SAMOTA

Hluk mé nicil, proto jsem vyhledaval klidna
mista. Laborator nebo tichy pokoj byly casto
jedinym Gtocistém, kde bolest nezesilovala.

2. STUDENE OBKLADY

Na Celo jsem si prikladal studeny hadfik.
Nebyl to zazrak, ale nékdy mi to pomohlo
prekonat nejhorsi chvile.

migrény, Zaludecni bolesti. Psaval jsem prate-
[iim, Ze jsem , nejnestastnéjsi ¢lovék v Evropé”.
Ale bolest mi pfipominala, ze Zivot je kratky.

Ato byl dlivod, proc¢jsem premyslel o odkazu.

Jak reagovala vase rodina, kdyz zjistila, ze vét-
Sinu majetku odkazujete na ceny?

Byli Sokovani. Néktefi se citili podvedeni. Ale ja
jsem védél, Ze penize nemaji zlstatjen v rodiné.
Chtéljsem, aby slouzily svétu. Moje zavét byla

3. BYLINKY A MINERALNI VODY

Acjsem byl chemik, védél jsem, ze pfiroda
ma vlastni lékarnu. Zkousel jsem matu,
hefmanek i mineralni vody —i mala tleva byla
vitana.

4. KRATKA PRACE, DLOUHY ODPOCINEK
Kdyz bolest ustoupila, vrhal jsem se na
praci s maximalnim nasazenim. Ale musel

Alfred Nobel se sice nikdy nestal znamym
basnikem, ale basné, které napsal, odkryvaji
hloubku jeho duse. Tento ¢lovék, vynalezce
dynamitu, se vnitfné obaval, Ze bude navzdy
pamatovan pouze jako ,obchodnik se smrti“.
| pfesto v ném horela touha po miru, lasce

a krase.

Napfriklad ve své basni Gatchina popisuje ve-
cerni klid:

,Je to krasny letni vecer.

Opustil jsem rusné mésto,

abych nadechl Cistsiho vzduchu

na tom tichém miste,

kde hlubokou samotu

malokdy prerusi kroky Ci lidsky hlas...

Ve své rané tvorbé z roku 1851 napsal basen

A Riddle (Hadanka), v niZ se odrazijeho zamys-
leni nad lidskou existenci:

,Rikas, Zejsem zdhada.

mym poslednim experimentem —experimen-
tem s budoucnosti lidstva.

Pane Nobeli, co byste fekl lidem, kteFi dnes trpi
migrénou?

Rekl bych: nenechte bolest vzit vim sny. Migré-
najejako vybuch v hlavé —nahly, nicivy, ale i ten
vybuch jednou utichne. Vyuzijte chvile klidu.
Napiste, co citite, tvorte, snéte. Bolest nas uci
pokory, ale nemusi nas pfipravit o smysl Zivota.

jsem se smifit s tim, Ze odpocinek zabira
vétsinu dne.

5. HLEDANI SMYSLU

Migréna mé Casto zastavila, ale pravé v téch
chvilich jsem premyslel, co po mné zlstane.
Bolest mé naucila, ze smysl je dilezitéjsi nez
rychlost.

Ano, ale stejné tak i ty.
KaZdy z nds je problém,
ktery nikdo nevyresi—
ani my sami.

Jeho zavérecna tragédie Nemesis (1896) je
hlubokou reflexi vin, bolesti a osudu. Vjedné
pasazi zazniva:

»Meé srdce je unavené bojem,

ma mysl je unavend snem.

TouZim po svétle,

ale nalézam jen stin.“

Ackoliv Nobel nikdy verejné nepublikoval

své basné ajeho literarni ¢innost zlstala v
strani, tyto verse jsou cennou zpovédi ¢lovéka,
ktery bojoval se samotou, nemoci a vycitkami
svédomi. Nobel ve své poezii hledal Gtocisté

a krasu v temnych ¢asech a nakonec se rozhodl,
Ze jeho nejvétsi basni bude ¢in, ktery odménuje
lidskou tvofivost a dobro: Nobelova cena.

ZAVET, KTERA VSECHNO ZMENILA

KdyZz Alfred Nobel v roce 1896 zemfrel, jeho
rodina cekala, Ze obrovské jméni zdédi pribuzni.
Misto toho otevreli zavét, kterd je Sokovala:
vétsSinu majetku odkazal na fond pro udileni cen
lidem, ktefi prispé&ji védé, literature a miru.
Nobel sam nikdy nevysvétlil, pro¢ pravé ,mir*
zarfadil mezi oblasti, které si zaslouzi ocenéni.
Pravdépodobné slo o kombinaci dvou véci: jeho
pratelstvi s pacifistkou Berthou von Suttner

a pocitu viny za to, Ze jeho dynamit byl vyuzivan
ve valkach.

KDO ROZHODUJE A KDE SE PREDAVA
Zatimco ostatni Nobelovy ceny spravuji Svédské
instituce, o Nobelové cené miru rozhoduje norsky
parlamentnivybor. To je zvlastnost, ktera vychazi
z doby, kdy Svédsko a Norsko tvorily jednu unii.
Cena se udéluje kazdorocné v Oslu, na rozdil od
ostatnich, které se predavaji ve Stockholmu.

PRVNIi LAUREATI A TRADICE

Prvni Nobelova cena miru byla udélena v roce
1901. Ziskaliji Henry Dunant, zakladatel Cervené-
ho kriZe, a Frédéric Passy, francouzsky pacifista. Od
té doby ji obdrzely stovky osobnosti a organizaci:

© 2025 AbbVie. Vechny historické informace jsou ovéfené, avSak rozhovor je literarni fikce —berte jej, prosim, s nadsazkou.
AbbVie s.ro., Metronom Business Center, Bucharova 2817/13,158 0o Praha 5, tel.: 233 098 111, www.abbvie.cz

Odkaz muze, ktery vynalezl dynamit

Martin Luther King Jr., Matka Tereza, OSN, Malala
Jasufzajova ¢i Vaclav Havel (nominovan, ale
nevyhral). Cena vzdy vzbuzovala emoce—jedni

ji povazuji za nejvyssi vyznamenani lidstva, jini za
politicky nastroj. Ale pravé tato kontroverze ukazu-
je,jak moc ndm na miru zalezi.

SYMBOL NADEJE

Nobelova cena miru se stala symbolem, ktery
presahuje hranice statl i politiky. Kazdoroc¢né
pripomind, Ze i kdyz Nobel vynalez| nastroj
destrukce, jeho jméno je dnes spojeno prede-
vS§im s nadéji.



